R Baden-Wiirttemberg Pédagogisches Fachseminar
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Eignungspriifung im Fach
ALLTAGSKULTUR UND GESUNDHEIT

Schriftliche Priifung (45 Minuten)
Grundlagen aus den Bereichen Gesundheit, Ernahrung und nachhaltige
Lebensgestaltung

=  Wissen Uber den Zusammenhang von Gesundheit und Lebensstil

= Analyse von Einflussfaktoren auf die Gesundheit

= Erndhrungsbezogenes Wissen

= Grundlagen zu Konsumentscheidungen, Qualitatsorientierung, Lebensgestaltung,
nachhaltigem Handeln, Verbraucherschutz und Globalisierung

» Anforderungsniveau: Sekundarstufe | (bis Klasse 10)

Praktische Priifung (120 Minuten)
Aufgabenstellungen zu folgenden Bereichen:

= Herstellen eines einfachen Gegenstands mit der Nahmaschine nach Anleitung
(75 Minuten)
Néhtechnische Kenntnisse in den Bereichen Zuschneiden, Kantenverwahrung,
Nahte, Verschlisse

=  Warentest auf der Basis des Qualitatsfachers fir Lebensmittel
(45 Minuten)

Mitzubringendes Material fiir beide Priifungsteile:

= Schreibmaterial
= Nahmaterial > nahere Angaben folgen im Einladungsschreiben
" Es wird empfohlen, eine eigene Nahmaschine mitzubringen
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Quellen zur Vorbereitung

» Schulbiicher des Faches Alltagskultur, Erndhrung, Soziales (AES)
Sekundarstufe 1
z. B. Starke Seiten, Klett Verlag
oder Nah dran, Verlag Westermann
oder Startklar, Cornelsen Verlag
oder Praxis Alltagskultur Erndhrung und Soziales, Verlag Westermann

» Aktuelle Medienberichte zu den jeweiligen Themenbereichen

» Textilarbeit mit System; Ingeborg Sauer; Verlag Handwerk und Technik,
Hamburg 1998 oder ahnliche Grundlagen zum Nahen an der Nédhmaschine

= Bundeszentrale flr Ernahrung https://www.bzfe.de/ - Verbraucherzentrale

» Bundesverband https://www.verbraucherbildung.de/

» Verbraucherzentrale Baden-Wirttemberg
https://www.verbraucherzentrale-bawue.de/
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